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MASTER IN
MEDIAZIONE FAMILIARE

Corso di Aggiornamento Professionale teorico - pratico autorizzato dalla Regione
Lazio, Assessorato alla Formazione Professionale (Det. num. 2870 del 04/09/2007),
con rilascio di Attestato finale di Specializzazione, valido su tutto il territorio
nazionale.

Inizio Mercoledi 6 Febbraio 2008
(Iscrizioni entro Giovedi 20 Dicembre 2007)

PRESENTAZIONE E OBIETTIVI:
Il Corso si pone come obiettivo quello di formare professionisti ed operatori che possano
accompagnare e sostenere la famiglia nella fase della separazione e del divorzio,
soprattutto quando vi siano coinvolti dei figli minori. Si avra modo di ottenere le
competenze professionali che caratterizzano la figura del mediatore familiare, quale
operatore adeguatamente formato alla comprensione sul piano psicologico del conflitto
coniugale e familiare, che opera affinché la coppia in via di separazione mantenga vivo |l
senso di responsabilita genitoriale, offrendo uno spazio di confronto e di negoziazione di
accordi, soprattutto in merito al rapporto con i figli.

L’Istituto di Alta Formazione attraverso questo corso vuole garantire la:

+ Formazione di operatori che siano in grado di utilizzare le tecniche di

mediazione familiare in contesti e in ambiti diversi, sia pubblici che privati;
Apprendimento delle tecniche di mediazione familiare;
Acquisizione di conoscenze nel campo della psicologia e del diritto in

relazione alle problematiche legate alla separazione coniugale;

Acquisizione dei concetti fondamentali in materia sociologica sul tema del
ciclo di vita della famiglia e della famiglia multietnica;
Acquisizione delle specifiche capacita di analisi e intervento;
Attuazione delle tecniche attraverso I'utilizzo di simulate, role-playing;
Acquisizione delle tecniche di “fronteggiamento” del conflitto.
Il Corso si articolera in lezioni composte da una parte teorica e da una parte pratica in
aula, questa, infatti, e costituita da simulate e role-playing che offrono la possibilita ad
ogni corsista di sperimentare in prima persona l'uso delle tecniche di mediazione per
acquisire maggiore competenza.
Alla fine del corso verra svolto un tirocinio di 220 ore presso strutture convenzionate con
la scuola, a cui seguira, in sede d’esame con Commissione Regionale, la discussione di
una tesina su un caso seguito da ogni corsista sotto la supervisione del docente di
riferimento.
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DEFINIZIONE DI MEDIAZIONE FAMILIARE

La Mediazione Familiare e un tipo di intervento volto alla riorganizzazione delle relazioni
familiari e alla risoluzione o attenuazione dei conflitti in vista o in seguito alla
separazione o al divorzio. Lo scopo ultimo consiste nel raggiungimento di accordi che i
due coniugi si impegnano a mantenere nel tempo, grazie all’aiuto del mediatore familiare
che, in gquanto terzo neutrale, ha la capacita di ristabilire un clima di fiducia e
collaborazione favorendo lo scambio comunicativo tra i genitori, al fine di tutelare i figli
dai rischi causati da una “cattiva” gestione della separazione.

DEFINIZIONE DI MEDIATORE FAMILIARE:

I Mediatore Familiare deve possedere un insieme di attitudini, competenze e
conoscenze: capacita di prendere le distanze dalle situazioni in cui interviene, capacita
che presuppone un lavoro personale teso alla conoscenza di sé e alla consapevolezza
delle proprie proiezioni personali e limiti; conoscenze sufficienti per comprendere le
dinamiche della separazione e del divorzio; competenze specifiche date dalla capacita di
creare un clima relazionale favorevole all'instaurazione e al mantenimento del dialogo
tra le parti.

I Mediatore Familiare non deve avere una formazione completa in diritto ma deve
possedere nozioni afferenti a diverse discipline che gli consentano di comprendere le
situazioni e le aspettative delle parti, di riconoscere i propri limiti su alcune questioni che
necessitano dell'intervento di altri professionisti e specialisti. Egli disporra di nozioni
relative ai seguenti settori:

- nozioni di psicologia e di sociologia sul funzionamento della coppia e della famiglia,
sullo sviluppo infantile, sulle conseguenze del divorzio e della separazioni e sulle
ricomposizioni familiari;

- nozioni giuridiche sul divorzio, la separazione e l'insieme dei dispositivi legali che
regolano i rapporti familiari;

- nozioni sulle procedure ed il funzionamento delle istituzioni giudiziarie;
- conoscenze sul contesto sociale ed i servizi amministrativi che possono intervenire in
situazioni di rottura e conflitto coniugale;

- nozioni sulla gestione del budget familiare e sul fisco, necessarie per affrontare il
problema della ripartizione della risorse all'interno della famiglia separata o divorziata ed
in particolare le questioni relative alla presa in carico dei figli per gli aspetti economici.

DURATA:

La durata complessiva del Master in Mediazione Familiare & di 500 ore, di cui 160 ore
dedicate alla Teoria Professionale, 100 ore alla pratica in aula, 220 ore all'attivita di
tirocinio e 20 ore alla organizzazione e disciplina di settore.

PROGRAMMA:

AREA TECNICO — SCIENTIFICA (sapere)

TEORIA PROFESSIONALE (160 ORE):
ANALISI SOCIOLOGICA DELLA FAMIGLIA ED EVOLUZIONE DELLA COPPIA (16 ore)
Lo svolgimento delle lezioni sul Ciclo di Vita nella Famiglia tende ad approfondire alcuni

aspetti relativi alla costituzione della famiglia nell’'ottica evolutiva affrontando i seguenti
temi:




4+ Dall'innamoramento ai comportamenti d’amore: la costituzione del legame di coppia
ed i1 suoi aspetti relazionali qualificanti.

+ La dinamica di coppia e le abilita dei singoli nelle fasi di transizione.

+ |l passaggio alla genitorialita e le relazioni precoci con il bambino, la capacita degli
adulti di “prendersi cura” come Modello Operativo Interno (MOI) costruito sulla base
di profonde esperienze e conoscenze riferite all'infanzia

+ La genitorialita come funzione autonoma della personalita degli individui e come
capacita di fornire al figlio una base sicura per il suo sviluppo.

+ |l percorso della separazione ed i cambiamenti nelle relazioni genitoriali alla luce della
nuova legge sull’affidamento condiviso.

+ La diversita culturale ed etnica nei ruoli coniugali e nella cura dei figli.

+ | problemi connessi allintegrazione sociale e culturale ed i significati della
separazione familiare unitamente al mantenimento delle funzioni genitoriali.

ELEMENTI DI DIRITTO DI FAMIGLIA (32 ore)

+ Disciplina civilistica del rapporto matrimoniale

+ Diritti e doveri coniugali

+ Regime patrimoniale della famiglia: comunione e separazione

4+ Separazione e divorzio: nuova disciplina sostanziale e processuale

+ Mantenimento dei figli

+ Differenza tra mantenimento e alimenti

+ Violazione degli obblighi di assistenza familiare: aspetti civili e penali
4+ Affidamento dei figli nella separazione

+ Affidamento congiunto e esclusivo

+ La potesta genitoriale

+ Diritti del Minore nella famiglia in separazione

+ Minore nella famiglia legittima e naturale

+ Tribunale dei Minori: competenze

+ |l Giudice Tutelare: competenza residuale secondo la legge di riforma
+ Figure istituzionali di ausilio: assistenti sociali, consulenti psicologi- Funzioni

NOZIONI DI PSICOPATOLOGIA DELLA FAMIGLIA (28 ore)

Gli effetti della separazione sui figli nelle varie tappe evolutive

La separazione coniugale: fisiologia e patologia

Il vissuto dei figli nei confronti della conflittualita genitoriale: modelli di attaccamento (parte 1)
Abusi e violenze in ambito familiare

Psicodinamica delle relazioni familiari (parte 1)

Il vissuto dei figli nei confronti della conflittualitd genitoriale: modelli di attaccamento (parte 1)
Psicodinamica delle relazioni familiari (parte 1)

Il bambino e le tappe evolutive
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TECNICHE DI COLLOQUIO E DELL'INTERVISTA (20 ore)
+ L’'approccio relazionale

+ Colloqui individuali

+ Asserzioni congiunte

MODELLI DI MEDIAZIONE FAMILIARE (28 ore)

+ La nascita e lo sviluppo della Mediazione Familiare




Il modello integrato o parziale

Il modello globale/operativo e modello di base
Il modello sistemico

Il modello strutturato

Il modello eco-sistemico canadese

Il modello transizionale-simbolico
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FASI DELLA MEDIAZIONE FAMILIARE (36 ore)

+ Definizione di Mediazione Familiare

+ L’'empatia, I'accoglienza nella Mediazione Familiare

+ Setting della Mediazione Familiare. Qualita del mediatore
+ Valutazione di mediabilita della coppia

+ Conoscenza della storia personale di ciascun coniuge, attraverso lo strumento Genogramma
familiare

+ Conoscenza dei bisogni dei coniugi come individui e come coppia, attraverso la
negoziazione ragionata

+ Conoscenza della situazione patrimoniale della famiglia e delle specifiche esigenze
economiche

Stipulazione degli accordi

La comunicazione nel processo di mediazione (parte I)
Il setting di mediazione: caratteristiche e peculiarita

La comunicazione nel processo di mediazione (parte Il)
Ostacoli al processo di Mediazione Familiare

| figli nel processo di mediazione

Il contratto di Mediazione

= & & & & & & £

Il conflitto nel processo di mediazione

AREA TECNICO — OPERATIVA (saper fare)

LABORATORIO DI TECNICA PROFESSIONALE (100 ORE)

- TECNICHE DI OSSERVAZIONE DELLA COPPIA E DELLA DINAMICA DI GRUPPO (25 ORE)
- TECNICHE DI COLLOQUIO E DELL'INTERVISTA (25 ORE)
- METODOLOGIA E FASI DELLA MEDIAZIONE FAMILIARE (50 ORE)

STAGE (220 ORE)




AREA SOCIO - CULTURALE

ORGANIZZAZIONE E DISCIPLINA DI SETTORE (20 ORE)

+ Ladisciplina nel campo della mediazione familiare: codici deontologici e associazioni private
(Simef, Aimef, Aims ...);

+ Lezioni sulle Relazioni con gli “Altri Professionisti” che operano nel campo della Separazione
e del Divorzio: Il coordinamento degli interventi tra i diversi professionisti per non interferire
tra i processi di mediazione e se ne stabiliranno le modalita operative, la qualificazione ed i
tempi; Le differenze di ruolo tra mediatore e psicologo ed il mediatore e gli operatori della
giustizia;

+ Le prospettive future della figura del Mediatore Familiare.

ATTIVITA DI TIROCINIO:

A tutti i Corsisti sara offerta I'opportunita di svolgere, a turno e compatibilmente con
l'effettiva disponibilita di posti, attivita di tirocinio presso i Centri di Mediazione
convenzionati indicati dall’'Istituto o in altri piu vicini alle localita dello specializzando, con
le quali I'lstituto provvedera a convenzionarsi. Sara offerta la possibilita di seguire casi di
mediazione presso studi privati e strutture pubbliche sotto la supervisione diretta del
docente di riferimento.

DIRETTORE DEL CORSO:
Dott.ssa Paola GHEROSI - Psicologa, Mediatrice Familiare.

DOCENTI:

Avv. Giambattista BIAVA - Avvocato, Mediatore Familiare, Socio AIMEF.
Dott.ssa Cristina GATTI - Psicologa, Psicoterapeuta, Mediatrice Familiare. Cultore
della Materia per la cattedra di Psicologia Sociale presso la Facolta di Psicologia |
dell’Universita degli Studi di Roma“La Sapienza”, Cultore della Materia per la cattedra di
Psicodinamica delle Relazione Familiari presso la Facolta di Psicologia Il dell’'Universita
degli Studi di Roma“La Sapienza”, Collaboratrice presso la Sezione di Mediazione
Familiare della Facolta di Psicologia dell’'Universita “La Sapienza” di Roma, in qualita di
Mediatore Familiare.

Dott.ssa Fulvia GICCA PALLI - Psicologa, Psicoterapeuta.

Dott.ssa Valeria LUCATELLO - Psicologa, Psicoterapeuta, Mediatrice Familiare.
Cultore della materia presso I'Universita di Roma “La Sapienza’Cattedra di Psicologia
Sociale e Sezione di Mediazione Familiare, Coordinatrice progetto “La Scuola della
Seconda Opportunita” Azioni di prevenzione e recupero dellabbandono e di
orientamento professionale per comunita multiculturali, presso il IV C.T.P del VI
Municipio, promosso da Cooperativa I'Apis e finanziato dalla Provincia di Roma.
Dott.ssa Laura MERCANTI - Laurea in Pedagogia, Ricercatrice Free-lance sul tema
della diversita culturale nelle minoranze d'immigrazione ed i loro figli.
Dott.ssa Giuseppina MOSTARDI - Psicologa, Psicoterapeuta. Consulente Tecnico del
Tribunale di Roma.

Dott.ssa Patrizia PES - Psicologa, Psicoterapeuta, Presidente Scuola Romana
Rorschach.

Avv.ssa Silvia STIVALI - Avvocato, Mediatrice Familiare, Socio AIMEF.
Dott.ssa Paola VALENZANO - Psicologa.




ATTESTATO:

A fine Corso, dopo I'esame con Commissione Regionale, verra rilasciato un Attestato di
Specializzazione. L’Attestato, in quanto rilasciato da una Regione delegata dallo Stato
italiano, ai sensi della Legge Nazionale n. 845 del 21.12.1978, e valido su tutto il
territorio nazionale. E’ anche valido nei Paesi dell'Unione Europea (Direttive CEE: 89/48
del 21 dicembre 1988, 92/51 del 18 giugno 1992, 319/94 del 13 dicembre 1994, 1999/42
del 7 giugno 1999 vedi http://www.europa.eu).

Potra essere utile tra l'altro, previa verifica degli altri requisiti richiesti, per l'iscrizione
all'albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio del Tribunale (CTU).

DESTINATARI:
Psicologi, Avvocati, Assistenti Sociali e/o Laureati in Psicologia (Laurea Quinquennale) e
Discipline Giuridiche.

DURATA: 500 ore complessive, di cui 280 ore di lezioni teoriche e 220 ore di tirocinio.

SEDE ED ORARI:

Il Master si svolgera presso la sede I.LA.F., in Via G. Baglivi, 6 — 00161 — Roma, il
Mercoledi e il Giovedi dalle 09.00 alle 18.00, una volta al mese, nelle seguenti date, per
un totale di 35 lezioni.

06 — 07 Febbraio 2008
05 — 06 Marzo 2008

09 — 10 Aprile 2008

07 — 08 Maggio 2008
04 — 05 Giugno 2008

02 — 03 Luglio 2008

10 — 11 Settembre 2008
08 — 09 Ottobre 2008
22 Ottobre 2008
05 — 06 Novembre 2008
03 — 04 Dicembre 2008
14 — 15 Gennaio 2009
11 - 12 Febbraio 2009
11 - 12 Marzo 2009

08 — 09 Aprile 2009

06 — 07 Maggio 2009
03 — 04 Giugno 2009
01 — 02 Luglio 2009

PARTECIPANTI: max 20

COSTO:
La quota di partecipazione é di € 3.200,00. Possibilita di rateizzazione.




